
Preparazione 2 
 

Esame delle urine 
 

• Usare un contenitore sterile che può essere acquistato in farmacia 
o richiesto al laboratorio 

• Raccogliere le prime urine del mattino (urine almeno due ore in 
vescica), dopo aver eliminato il primo getto, e consegnarle in 
laboratorio 

 
 

 
  
  


